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Presentacio

Aqguest 2026 el Club Orientacié Bergueda celebrem 20 anys. | aquest és el motiu dels 3 Dies
del Bergueda 2026. Volem que la festa sigui més grossa! | per fer-ho us hem preparat un cap
de setmana llarg amb 4 curses en uns dels millors paratges que us podem oferir.

Si mirem enrere, podem dir que els 2 Dies del Bergueda van néixer “de casualitat” el 2010 quan
ens vam unir al CE Farra-O per organitzar els Campionats de Catalunya a Capolat. Després de
tres anys més amb coorganitzacions amb altres clubs, vam decidir fer el nostre propi cami, fins
arribar a l'edicio del 2026, el qual suposa la 16a edicid dels 2 Dies del Bergueda. Estem molt
orgullosos de I'evolucio que hem fet, del cami seguit, dels mapes cartografiats, dels paratges
descoberts. Aquesta edicid dels 3DB26 no volem que sigui una excepcio.

El COB tornem a Vallcebre 12 anys després, i ho fem aprofitant i ampliant el mapa “nou” que es
va fer servir per a la Lliga Espanyola del 2024. Es en aquest paratge on s’hi desenvoluparan 2 de
les curses del cap de setmana: una cursa de Mitja Distancia i una de Llarga Distancia.

=)

Molt a prop de Vallcebre, al Coll de Fumanya
(Figols), us hem preparat una cursa de Mitja
Distancia en un mapa nou que creiem que sera
una delicia pels corredors.

Per la cursa esprint recuperem el mapa de Sant
Corneli (Cercs), lloc on es va disputar el primer
Campionat de Catalunya de Relleus Mixtes, el
2018.
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Programa

Data ‘ Modalitat Lloc
Divendres 11/09/26 E1 Mitja Coll de Fumanya
Dissabte 12/09/26 E2 Mitja Vallcebre
Dissabte 12/09/26 E3 Esprint Sant Corneli

Diumenge 13/09/26 E4 Llarga Vallcebre

Programa detallat:

E1- Cursa de Mitja Distancia — Coll de Fumanya (Figols)
15:00 h — Obertura Centre de Competicid
16:00 h - Inici sortides

La meta es tancara 90 minuts després de I'dltima sortida

E2 — Cursa de Mitja Distancia — Cal Menut (Vallcebre)
09:00 h — Obertura Centre de Competicid
10:00 h - Inici sortides

La meta es tancara 90 minuts després de I'Gltima sortida

E3 - Cursa Esprint — Sant Corneli (Cercs)
15:30 h — Obertura Centre de Competicid
16:30 h — Inici sortides

La meta es tancara 50 minuts després de I'dltima sortida

E4 - Cursa de Llarga Distancia — Vallcebre
09:00 h — Obertura Centre de Competicio
10:00 h —Inici sortides
14:30 h — Lliurament de premis dels 3DB26

La meta es tancara 180 minuts després de I'dltima sortida

* Hi haura Correxic en les tres curses del bosc (a
'esprint no).

3DB26
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Informacid general

Zones de competicio

Segons les normatives d'orientacid els esportistes que participin en les competicions
d'orientacié de bosc no poden entrar en les zones de competicié abans de la cursa des del
moment de la publicacio en el calendari, ja que aixd implicaria un avantatge competitiu.

Pel que fa a les competicions d'esprint es posa un limit de 5h abans de la cursa per abandonar
I'espai i no veure la localitzacid dels controls.

Aixi publiguem en aquest enllac les zones de
competicié que tothom ha de tenir en compte.

Mapes antics

Tots els mapes antics de la zona es poden
consultar en els segUents enllacos:
e Vallcebre (FCOC + COB): ultima cursa 2024
e Sant Corneli (COB): ultima cursa 2018

Reglaments

Els 3DB26 es regeixen segons el reglament de Copa Catalana de la FCOC que es pot consultar a
la web FCOC:

e Reglament competicié O-PEU

e Especificacions copa catalana O-PEU 2026

Participacio

Les quatre curses pertanyen al calendari de Copa Catalana d'orientacié (FCOC) i, per tant, tots
els esportistes federats que hi participen hi obtenen punts per al ranquing. Els que no
disputen aquesta competicié també hi poden participar en les diferents categories populars.

A les categories oficials de les proves de Copa Catalana només poden participar persones amb
llicencia anual FCOC vigent i persones amb llicéncia vigent a qualsevol federacié vinculada a I'lOF.

Dorsals

No hi haura dorsals en cap de les 4 curses. Els participants inscrits préviament podran anar
directament a la zona de sortides sense passar per la taula d'inscripcions. Els participants que
s'inscriguin el mateix dia se'ls donara un justificant en el moment d'inscriure’s, que hauran
d’'entregar als responsables de sortides.
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https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1DSXDDID7f2f8PgYOtsM3EqIXCVv_KgY&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1DSXDDID7f2f8PgYOtsM3EqIXCVv_KgY&usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DKwcVqLfFRgQyuS8GsRcygQP4Lizh3wh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DHilJzbKFpKbPBryIXmNOeBHPqxVwWzy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13jNECym2mJuKMee5b7W6-tE2OG_BWEpN/view
https://drive.google.com/file/d/1TXimZHQ6xc5-kr7rsluEFR9_JmWn9u8l/view

Inscripcions

Les inscripcions es faran a través de la
plataforma FCOC. La data final per a les
inscripcions és el diumenge 6 de setembre a
les 23.59h, amb els preus de la normativa
FCOC:

Preus curses de bosc (E1, E2 i E4):

PROVA PREU INSCRIPCIO Llicencia Temporal
Oficial (federats +21 anys) 14€
Oficial (federats -21 anys) 7€
Popular (NO federats +21 anys) 7€ 5€
Popular (NO federats -21 anys) 7€ 25€

Preus cursa esprint (E3):

PROVA PREU INSCRIPCIO Lucencla Temporal
Oficial (federats +21 anys) se
Oficial (federats 21 anys) 6e
Popular (NO federats +21 anys) se s€

Popular (NO federats -21 anys) 6e 25€

Les hores de sortida les selecciona cada
corredor en el moment de la inscripcio.

Unicament hi haura inscripcions d'Ultima
hora online amb un cost extra de 5€.

ol fer o eid it
us—cobra—uh—pred—gue—no—<€s—el—<correcte;
S o i o d

€utsa:

Cronometratge

S'utilitzara el sistema de cronometratge
SPORTIident, tant classic com AIR+.

Els corredors retirats han d'informar
obligatoriament a l'arribada a la carpa
SPORTident per descarregar la seva targeta,
per motius de seguretat i per evitar cerques
innecessaries.

Categories

Aquestes son les categories oficials de Copa
Catalana, agrupades per circuits segons
dificultat fisica i técnica:

; Dif. Temps de victoria Escala
circuit | .2 | Fisic Categories
Técnica 2t - y . .
a Llargal Mitja| Esprint|Llarga| Mitja | Esprint
- 100% | H21E, H20 75 | 33 | 14" [1:15000(1:10000| 1:4000
. D21E,D20 | 75 | 33 | 14 |- 1:4000
Gris - 1:150001:10000)
Fosc
H35, H40 1:10000(1:10000| 1:4000
g":: 78% |HIBHIS | ps 1:10000[1-10000| 1:4000
Vermell 70% | H16,H50 | D18, D40 1:100001:10000| 1:4000
z D45, D16,
Marro 60% H55 D21A 1:100001:10000( 1:4000

Els tnics temps de
9 = .
Blau 50% Heo D50 victoria:son els de la 1:7500 | 1:7500 [ 1:3000

categoria maxima,
Taronja 35% H65 D55, D60 X 1:7500 | 1:7500 | 1:3000
tota la resta depen

de I'estat de forma

Lila 20% H70 D65, D70 1:7500 | 1:7500 | 1:3000
dels participants.
Verd 60% | H14 1:7500 | 17500 | 1:3000
Fosc
Verd 40% H12 D14 1:7500 [ 1:7500 | 1:3000
Groc 30% D12 1:7500 | 1:7500 | 1:3000
Blanc 20% H10 D10 1:7500 [ 1:7500 | 1:3000

També hi ha recorreguts populars:
e Llarg i dificil: és el mateix que el
circuit Vermell
e Curt i dificil: és el mateix que el
circuit Taronja
e Llargifacil: circuit fet especificament
e Curtifacil: és el mateix que el circuit
Blanc
La participacié a tots els circuits és de forma
individual. Unicament els menors d’edat
gue participen al circuit “Curt i facil” poden
anar acompanyats.

Avituallaments

Hi haura avituallament solid i liquid en
finalitzar totes les curses. A més, en la cursa
de llarga de distancia de diumenge 13
també hi haura avituallament liquid en
diferents punts de la cursa.
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https://www.orientacio.cat/participa/inscripcions

Jurat técnic

A partir d'aquest 2026 el Jurat Tecnic de
cada cursa puntuable per a la Copa
Catalana de la FCOC és escollit per la propia
FCOC, estant format pel Controlador de la
FCOC, un organitzador i dues persones
participants.

Publicarem els noms del Jurat Tecnic en el
proxim butlleti, si n’hi ha, o al web uns dies
abans de les curses.

Espai per infants i Correxic

Per facilitar la participacid de les families hi
haura una zona per infants gratuita,
gestionada per una empresa externa
(SomPetits). Aquesta zona per infants estara
disponible en les tres curses de bosc, pero
no en la cursa esprint.

També en les tres curses de bosc, els infants
podran gaudir d'un Correxic gratuit pensat
per ells. Estara disponible, en tots tres casos,
una estona després de les primeres sortides
dels corredors. En la cursa esprint tampoc
hi haura Correxic.

Aparcament

Totes les zones daparcament per a
cadascuna de les competicions es poden
consultar al mapa de localitzacions.

e FEtapal-Coll de Fumanya

e FEtapa2- Cal Menut (Vallcebre)

e FEtapa 3-Sant Corneli (Cercs)

e FEtapa 4 - Vallcebre
Hi haura wuna guardiola a la taula
d'inscripcions per a qui vulgui col-laborar
amb l'aparcament, ja que alguns han tingut
un cost per a l'organitzacio. Pensem que 5
€/vehicle és un preu raonable per a tots els
dies.

Hores de sortida

Es publicaran com a molt tard el dimecres 9
de setembre al web del COB.

Resultats

Els resultats es publicaran al web del COB el
diumenge 13 al vespre com. Tanmateix, es
podran consultar en directe a Liveresults.

Premis

Es donaran premis als tres primers
classificats de cada categoria del global de
les 4 curses. Aquests consistiran en
productes de proximitat.

Equip Organitzador

Tasca [\[e]gg!

Anna Garriga /

Direccidé de cursa o
Llei Viles

Responsable

sportident Ramon Aubets

Responsable

. o Marta Manrubia
inscripcions

Responsable sortides Txell Bella

Responsable arribades Alex Dalmases

Responsable fiters David Tarrés

Tracador Mitja

Distancia E1 Llef Viles

Tracador Mitja

Distancia E2 Ramon Aubets

Tragcadora Esprint E3 Meri Freixas

Tracador Llarga

Distancia E4 Pau Llorens
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1DSXDDID7f2f8PgYOtsM3EqIXCVv_KgY&ll=42.193057939998894%2C1.8246839499999945&z=14

E1 Mitja — Coll de Fumanya

La mitja distancia es disputara el divendres 11 de

Setembre a la tarda al Coll de Fumanya, Figols.

Cartografia: Mario Vidal
Tracgats: Llei Viles

Escala i equidistancia: 1/7.500 o 10/000 - 5m

Sortida: 0,4 km i O m de desnivell
Temps maxim de cursa: 120 minuts

Centre de competicio:
Al Centre d'Interpretacio de

Distancies i desnivells

Dinosaures de Fumanya. Circuit Categories Km | m+ | conwols | Escala
Negre H21E - H20 33 145 18 10.000
) . . GrisFosc | H35-H40 | D2IE-D20 | 29 125 15 10.000

Accés: Apte per tot tipus de vehicles, . 8 —AZE =

accedint preferiblement per la | @M< H21A P> > | ™ " 10000
BV4025 des de la Central Termica | Vermell H16-H50 | DI8-D40 | 23 100 13 10.000
de Cercs i passant per Sant Corneli. Marré H55 D4i>_21[16_ 2] 90 13 10.000
Blau H60 D50 17 60 10 7.500
Aparcament: Al mateix CC Taronja He65 D55 - D60 1,2 40 7.500
Lila H70 D65-D70 | 08 20 7.500
Pernocta: Permesa perd sense | VerdFosc H14 19 S0 14 7.500
acampar. Només aparcar. Verd Clar H12 D14 13 35 10 7.500
Groc D12 1 20 8 7.500
Notes del Tracador/a i cartografia: Blanc H1OH_8%75 B D1058%75 Y 10 6 7.500

Visualment el mapa és fantastic:

bosc blanc, pedres, microrrelleu.. qué més es pot demanar? A més,

la cursa sera

majoritariament en baixada, amb alguna pujada en els trams finals. La veritat, pero, és que el
bosc és més lent del qué sembla, i hi ha diferents tipus de blanc. Tot aixd fara que sigui una
cursa molt entretinguda i interessant, on els petits
errors poden ser molt grans. Hi haura moltes fites

. . s . I = ?
juntes al bosc, sempre respectant les distancies | R€corregut Per a qui esta pensat?
o o Per a persones que ja coneguin l'orientacio
minimes entre elles. Llarg i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
fisica mitjana/alta i técnicament complicat.
Per a persones que vulguin descobrir
; . Llarg i facil I'orientacié amb una exigéncia fisica
ASpeCteS ateniren com pte- mitjana/alta perd técnicament assequible.
De I'arribada al CC hi ha 800 m amb pujada R Per a persones que ja coneguin l'orientacio
! Curt i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
com pteu 10 minuts ben bons caminant. Hi fisica baixa pero técnicament complicat.
. , . . . . . Per a persones que volen iniciar-se amb
tindrem un cotxe de l'organitzacio per si algu en té Curt i Facil una dificultat técnica i fisica assequible per
a tothom (inclosos nens/es petits/es).

necessitat especial.

3DB26
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E2 Mitja — Cal Menut

La segona cursa de mitja distancia es disputara
el dissabte 12 de Setembre al mati al Cal Menut,
Vallcebre.

Cartografia: Mario Vidal
Tracats: Ramon Aubets
Escala i equidistancia: 1/7.500 o0 10/000 - 5m

Sortida: 0,2 km i O m+
Temps maxim de cursa: 120 minuts

Centre de competicio:

. D 3 o o o
Accés: Des de Vallcebre per la Circu = . .K Escal
ircuit ategories m | m+ | Controls scala
carretera asfaltada que porta a El 9
- . , Negre H21E - H20 36 225 15 10.000
Divinal i Les Comes, que al cap d'uns .
_ _ Gris Fosc | H35-H40 | D2IE - D20 3 180 14 10.000
2 kms es converteix en una pista, 8 —AZE =
. ) Gris Clar D35 2,8 160 13 10.000
gue haurem de seguir 1,7 kms més. H21A
Estara senyalitzat Vermell HI6-H50 | DI8-D40 | 25 150 12 10.000
Marré H55 D‘*SD_;EG Tl 23 130 12 10.000
Les autocaravanes no poden Blau H60 D50 2 100 12 7.500
accedir-hi i hauran de quedar-se a | Taronja Hes D55-D60 | 18 85 3 7.500
Vallcebre.  Els usuaris de les Lila H70 D65_D70 | 13 50 6 7500
auﬁgﬁarav(jr]es li)oden ’(c)'mp“rt elS MVerd Fosc H14 24 | 90 12 7.500
vehicies dels altres participants o =y ey H12 D14 2 60 n 7.500
contactar amb el COB via mail
. . , Groc D12 16 60 9 7.500
(orientaciobergueda@gmail.com)
R . : H10-H75- | D10- D75-
perque els portem amb vehicle fins Blanc H80 D8O 5 S0 8 7.500
on acaba la carretera asfaltada.
Llavors caldra caminar 1,7 km per una pista de grava.
Aparcament: Al mateix CC
Pernocta: No permesa a Popula
Recorregut Per a qui esta pensat?
. . Per a persones que ja coneguin l'orientacid
Notes del Tl’agador/a I cartog rafia: Llarg i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
e . fisica mitjana/alta i técnicament complicat.
Els participants es mouran entre dos tipus de — Pora persones que vuIguin descobrir
terreny molt diferent. Trobarem zones obertes | Llargifacil orientacic amb una exigéncia fisica
B . . . mitjana/alta perd técnicament assequible.
amb pendent pedregds (i fang si ja plogut), i zones curt i dificil Per a persones que ja coneguin l'orientacio
. . . . urt i difici i vulguin provar-ho amb una exigéncia
de bosc de pi amb pendent moderat i la preséncia fisica baixa perd técnicament complicat.
. s . 2 Per a persones que volen iniciar-se amb
de boixos morts que dificulten la progressio. Curt i Facil una dificultat técnica i fisica assequible per
a tothom (inclosos nens/es petits/es).

Es molt aconsellable el calcat de claus.
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E3 Esprint — Sant Corneli

La cursa esprint es disputara el dissabte 12
de Setembre a la tarda al Sant Corneli, Cercs.

Cartografia: Pau Llorens
Tracats: Meritxell Freixas
Escala i equidistancia: 1/4000 o 1/3000 - 2m

Sortida: a 50 m del CC
Temps maxim de cursa: 60 minuts

Distancies i desnivells

Centre de competicio:

. Circuit Categories Km | m+ | contols | Escala
Davant del Museu de les Mines de 9
c Cant C ’ Negre | H2IE-H20 22 10 23 4,000
ercs, a sant Corneli. GrisFosc | H35-H40 | D2IE-D20 | 21 93 20 4,000
) , , GrisClar | H18-H45- D35 18 93 18 4.000
Accés: Apte per tot tipus de vehicles, H21A
e . Vermell | HI6-H50 | DI8-D40 | 16 75 15 4,000
s’hi accedeix per la BV4025. erme e
Marré H55 D21A 1,5 70 15 4.000
Aparcament: Al mateix CC Blau H60 D50 12 60 13 3.000
Taronja H65 D55 - D60 1 45 m 3.000
Pernocta: Permesa, tot i que a l'area Lila H70 D65-D70 | 07 25 9 3000
d'AC hi ha poques places i no es pot | VerdFosc Hi4 13 66 13 3000
oernoctar fora d'aquestes. Verd Clar H12 D14 R 43 m 3.000
Groc D12 09 33 10 3.000
, , HI0- H75- | DI0-D75-
Notes del Tracador/a i cartografia: Blanc H80 D8O 06 23 9 3.000

Sera una cursa rapida i exigent fisica i mentalment. Es correra principalment pel poble miner i
per les afores rurals més properes al nucli, caracteritzat per carrers estrets i alguns a diferents
nivells, escales, passos soterrats, passatges i un desnivell que requerira una gran exigéncia
fisica.

Els tracats combinen tirades curtes i explosives amb algunes eleccions de ruta més llargues.
Caldra llegir molt bé quina és l'eleccié més rapida tenint en compte el desnivell i la quantitat
d'escales que hi ha en tot el nucli. Cal tenir en compte la descripcié de controls, ja que sera
clau per 'eleccié de ruta més idonia i I'atac correcte a la fita.

Aspectes a tenir en compte: 3 Popula
Cal respectar el maxim possible les zones privades | Recorregut Per a qui esta pensat?
i veinals del poble. Tot i ser un nucli on el transit és . ... | Perapersonesquejaconeguin l'orientacio
Llarg i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
m[n]m’ cal tenir en Compte que la circulacid no fisica mitjana/alta i técnicament complicat.
R Per a persones que vulguin descobrir
estara tallada. Llarg i facil I'orientacié amb una exigéncia fisica

mitjana/alta perd técnicament assequible.
Per a persones que ja coneguin l'orientacid

: ; : : : . . Curt i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
Els circuits Negre, Gris fosc i Gris clar tindran canvi fisica bai pero taemicament complicat.

de mapa (mapa a 2 cares, que s'haura de girar). L Per a persones que volen iniciar-se amb
Curt i Facil una dificultat técnica i fisica assequible per

a tothom (inclosos nens/es petits/es).
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E4 Llarga — Vallcebre

La cursa de llarga distancia es disputara
el diumenge 13 de Setembre al mati a Vallcebre.

Cartografia: Mario Vidal

Tracats: Pau Llorens

Escala i equidistancia: 1/7500, 1/10000
01/15000- 5m

Sortida: a 1,4 km i 50 m+ per una pista
Temps maxim de cursa: 180 minuts

Centre de competicio:

. = o de o
Al Parc dels Roures, al voltant de Cireu = - 7 Escal
A ircuit ategories m | m+ | Controls scala
I'Ajuntament. 9
Negre H21E - H20 84 480 20 15.000
. 10.000/
. . . Gris F H35- H40 | D2IE - D20 7 380 18
Accés: Apte per tot tipus de vehicles. s rose 15.000
. H18 — H45 —
Gris Clar A D35 6,6 350 19 10.000
Aparcament: Pels carrers del poble | vermell HI6-H50 | DI8-D40 57 330 16 10.000
{es—demanara2€per—<caravana—per 5 D45 - Dle -
Marré H55 DA 51 300 13 10.000
sffagar—pa E_ ae a. despesa—de Blau H60 D50 43 190 13 7.500
Hoguer-aetesthstatacions) Taronja He65 D55 - D60 27 150 10 7.500
Lila H70 D65-D70 | 22 80 9 7.500
Pernocta: Permesa als carrers de la | verd Fosc 4 453 290 14 7500
part de dalt del poble sense | verdciar H12 D14 33 | 200 R 7.500
molestar els veins i sense aparcar Groc D12 25 150 9 7.500
davant de garatges. H10-H75- | D10-D75-
g g Blanc 180 580 17 50 10 7.500
Notes del Tracador/a i cartografia:
En aquesta llarga s'han combinat els tres
tipus de terrenys que trobem a Vallcebre;
bosc amb diferents densitats i visibilitats,
zones obertes amb molts elements de a Popula
. . . : i > 2
relleu i també les zones més humanitzades Recorregut Per a qui esta pensat?
. L . o Per a persones que ja coneguin l'orientacid
amb una bona xarxa de camins. Aixi sera Llarg i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
. fisica mitjana/alta i técnicament complicat.
Important adaptar-se a aguestes Per a persones que vulguin descobrir
; P . Llarg i facil I'orientacié amb una exigéncia fisica
necessitats | mclus entendre—les abans mitjana/alta perd técnicament assequible.
d'arribar-hi, per a poder triar les millors D Per a persones que ja coneguin l'orientacié
! Curt i dificil i vulguin provar-ho amb una exigéncia
eleccions de ruta gque en a|guns casos fisica baixa perd técnicament complicat.
. . . Per a persones que volen iniciar-se amb
marcaran diferencies importants entre els Curt i Facil una dificultat técnica i fisica assequible per
a tothom (inclosos nens/es petits/es).

participants.
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Sostenibilitat

Residus

Evitem I'Us de plastics per a I'encintat dels recorreguts i prebalisats, utilitzant retalls de roba
reutilitzables i reciclats. També eliminem els gots de plastic d'un sol Us als avituallaments,
fomentant que els participants facin servir gots reutilitzables o cantirs que proporcionem.

A Vallcebre es realitza la recollida de residus porta a porta, per tant no trobareu contenidors de
reciclatge al municipi. Al centre de competicid si que hi haura recollida selectiva, demanem la
maxima col-laboracidé en la correcta separacio dels residus.

Mobilitat:

Fomentem I'ds del transport public per accedir a Vallcebre. El municipi disposa de servei de
transport public i de transport a demanda. S’ha de tenir en compte que la nostra xarxa de
transport public és limitada en horaris i recorreguts. Informeu-vos abans de venir!

Accessibilitat

algun participant o acompanyant necessita apropar-se o aparcar prop del centre de
competicio, que es posi en contacte amb nosaltres per correu electronic i buscarem la millor
solucio.

Organitzadors i col-laboradors

COB  jjFcoc

Club Orientacié
X FEDERACIO DE CURSES
Bergueda ortentacio.cat & DE CATALUNYA

Buino &
i" Panxmt cat
Genemliga(kd; Catalunya . . DE SEU s . FEM
DECENCS . _ Dinosaures TUR|%|'\A$
@esportcat . e N e D CATALUNTA _:; "_ Fumanya )

3DB26 Pagina 11

(( UNI6 DE FEDERACIONS
ESPORTIVES DE CATALUNYA

Py




